
Pferdekommunikation im Round Pen
Reit- & Bodenarbeitskurse

Nächster Kursstart: 
02. & 03. Dezember 2011

• �Die Teilnehmenden sollten zwischen den 
einzelnen Modulen üben können. Ergeben 
sich Probleme und Fragen, stehen wir jeder-
zeit gerne zur Verfügung.

• �Kann ein Modul nicht besucht werden, be-
steht die Möglichkeit, das verpasste Modul 
kostenlos in einer Parallelgruppe nachzuholen 
(pro Jahr hat es 2-3 Gruppen).

• �Zur Prüfung zugelassen sind nur Teilnehmer, 
die alle Module besucht haben.

• �Wird die Ausbildung abgebrochen, besteht 
kein Anspruch auf Rückerstattung der Kosten.

• �Teilnahme mit eigenem Pferd oder  
Schulpferd von Eschbach Horsemanship

• Teilnehmerzahl: Max. 10 Teilnehmer

• �Kosten: 3990.- SFR. exklusive allfällige  
Boxen- und Platzmiete

• �Kursort: Farmers Place, Gewerbestr. 111, 
CH-5314 Kleindöttingen

Farmers Place AG · Marlene Zähner
Gewerbestrasse 111
CH-5314 Kleindöttingen
Tel. +41 (0) 79 / 635 81 01
www.farmersplace.ch

Markus & Andrea Eschbach
Tel. +41 (0) 78 / 8 92 16 22
Tel. +49 (0) 151 / 22 64 17 27
info@eschbach-horsemanship.com
www.eschbach-horsemanship.com

02.12. & 03.12.2011 MODUL 1 (2 Tage Fr/Sa) Round Pen Training 

27.01. & 28.01.2012 MODUL 2 (2 Tage FR/SA) Seilarbeit 

27.02. & 28.02.2012 MODUL 3 (2 Tage Mo/DI) Führtraining 

20.04. & 21.04.2012 MODUL 5 (2 Tage Fr/SA) Trail- & Scheutraining 

15.06. & 16.06.2012 MODUL 6 (2 Tage Fr/SA) Verbindung vom Boden zum Reiten 

23.06. & 24.06.2012 MODUL 4 (2 Tage SA/SO) �TTEAM Tellington Arbeit   

mit Lily Merklin (Practitioner)

20.07. & 21.07.2012 MODUL 7 (2 Tage Fr/SA) Dualaktivierung nach M. Geitner

14.09. & 15.09.2012 MODUL 8 (2 Tage Fr/SA) Individuelle Förderung I 

12.10. & 13.10.2012 MODUL 9 (2 Tage Fr/SA) Doppellonge

16.11. & 17.11.2012 MODUL 10 (2 Tage Fr/SA) Individuelle Förderung II

30.11. & 01.12.2012 MODUL 11 (1½ Tage Fr/SA) Prüfung/Abschluss

15.06. & 16.06.2012 MODUL 1 (2 Tage Sa/So) Start Jahresausbildung Nr. 11

07.12. & 08.12.2012 MODUL 1 (2 Tage SA/So) Start Jahresausbildung Nr. 12
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Der Umgang mit Pferden erfordert eine 
klare, feinfühlige Kommunikation. 

Diese beginnt bereits vom Boden aus. Durch 
konsequentes, geduldiges Führen vermitteln 
Sie ihrem Pferd Sicherheit – das gegenseitige 
Vertrauen wird gestärkt. Im „Jahreskurs Boden
arbeit“ von Eschbach Horsemanship eignen 
Sie sich diesbezüglich fundierte theoretische 
Kenntnisse und praktische Fähigkeiten an. Der 
Lehrgang ist modular aufgebaut und erstreckt 
sich über ein Jahr. Diese zertifizierte Ausbildung 
von Eschbach Horsemanship ist in der Schweiz 
einzigartig und wird den höchsten Ansprüchen 
eines pferdegerechten Unterrichtes gerecht.

Teilnehmer 
Willkommen sind alle Reiter und Pferde
menschen, die sich einen intensiven, präzisen 
und verlässlichen Umgang mit ihrem Pferd 
wünschen. Alle, die mehr möchten als „nur“ 
Reiten. Alle, die überzeugt sind, dass Reiten 
am Boden beginnt.

Inhalt 
Der Jahreskurs besteht aus einzelnen, aufein-
ander aufbauenden Kursmodulen von jeweils 
2 Tagen. Die Teilnehmer absolvieren nach 
vollständig durchlaufener Jahresausbildung 
eine praktische und eine schriftliche Prüfung. 
Werden diese bestanden, erhalten die Teil-
nehmer eine Teilnahmebestätigung (Zertifikat) 
und eine persönliche Standortbestimmung.

Zu allen Themen erhalten die Teilnehmer 
entsprechende Unterlagen.

Mitbringen 
• Gutes Schuhwerk, zweckmässige Kleidung 
• Mit eigenem Pferd: Schnurhalfter und 4m-Seil 
• Schreibzeug, Papier 
• fakultativ Fotoapparat oder Videokamera

• �Zusammenhang zwischen Haltung und 
Verhalten

• �Einführung in die Tellington-Arbeit,  
TTouches und andere Körperarbeitstechniken

• �Tellington-Bodenarbeit (führen zu zweit, 
einige Hindernisse, Prinzip der langsamen 
Bewegungen und des Bewusstseins)

Modul 4  

TTeam Tellington Arbeit mit LiLY Merklin (Practitioner)

Modul 6 

Verbindung vom Boden zum Reiten

• Gymnastizierung – wozu?
• �Anatomisches Grundwissen für den Reiter
• �Erklärung der Zügelhilfen am Boden
• Reflextraining
• Handarbeit vom Boden
• Erstes Übertragen in den Sattel

Modul 9 

Doppellonge

• Theorie
• Gewöhnung an Seile
• �Arbeit im Zirkel und Parcours
• �Handhabung der Leine und Longiergerte
• �Verschiedene Möglichkeiten des  

Verschnallens der Leinen
• �Erste Einwirkung auf Haltung und  

Bewegung des Pferdes
• �Praktische Anwendung im Parcours

Modul 2 

Seilarbeit

• Theorie
• �Umgang mit Knotenhalfter, Seil, Strick, Gerte
• �Praktische Übungen, Reflextraining
• �Kombinationen der Basiselemente

Modul 5  

Trail- und scheutraining

• �Umgang mit der Angst und Desensibilisierung
• Körpersprache des Menschen
• Wie gewöhne ich das Pferd an Plastik etc.
• �Aufbau eines Parcours, Geschicklichkeits

parcours
• �Erlernen von Verantwortung und  

Selbständigkeit des Pferdes
• „Bodenausritt“

• �Specials für schwierige Pferde, Kombination 
Körper und Bodenarbeit

Kursleitung: Lily Merklin TT.E.A.M Instructor 
und Erste Vorsitzende des Polarity Verbandes 
Deutschland PVD e.V.

Modul 7  

Dualaktivierung nach M. Geitner

• Theoretischer Hintergrund
• Einführung in Positionierung
• Longenarbeit
• Dualführen und Fahnenarbeit
• Figuren aus Gassen und Pylonen
• Dual gerittener Parcours

Kursleitung: Andrea Eschbach, Dipl. Trainerin
für Dualaktivierung

Modul 10 

Individuelle Förderung II

• Fragen und Antworten
• Individuelle Probleme behandeln
• Persönlichkeit des Pferdes
• �Wunschthemen praktisch  

(z.B. Hängervorbereitung)
• Wiederholung in Theorie

Modul 8 

Individuelle Förderung I

• �Grundlagenwissen:  
Wie trainiere ich ein Pferd?

• Praktisch: Problemanalyse, Lösungsansätze
• Trainingsplan erarbeiten und vorstellen
• Selbständiges Training
• Videoanalyse
• Repetitionen praktisch

Modul 11  

Prüfung/Abschluss

• Prüfung in Praxis und Theorie
• Prüfungsanalyse und Besprechung
• Zertifikatverleihung
• Abschlussessen

Modul 3 

Führtraining

• �Theorie: Bedeutung des Führens
• Verschiedene Führpositionen
• Führen über Bodenhindernisse
• Partnerübungen
• Verschiedene Hilfsmittel
• Positionstraining

Modul 1 

Round Pen Training

• �Einführung in Theorie und Praxis über res-
pektvollen Umgang am Boden, Erziehung 
des Pferdes, Beziehungsaufbau, Kommuni
kationsprobleme

• �Arbeit mit verschiedenen Pferden
• Vertiefung
• Neue Übungsideen


